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'/ 1. Gradul de umplere a sacului nu trebuie si depigeasci:

a. jumitate din volumul siu

b. 30 kg

c. % din volum

2. Ce se infelege prin dezinfecfie:

a. indepirtarea microorganismelor de pe suprafete gi obiecte, odati cu indepirtarea prafului gi
substantelor organice

b. distrugerea in proporfie de 99,9% a formelor vegetative a microorganismelor cu excep[ia sporilor
bacterieni

c. distrugerea tuturor microorganismelor inclusiv a formelor sporulate

3. Regimul alimentar recomandat unei persoane cu constipafie cronici include:

a. alimente cu con[inut scizut in fibre vegetale

b. alimente cu continut crescut in fibre vegetale

c. alimente ce con[in grisimi gi fiinoase

4. Scopul aplicirii Precaufiunilor Universale este:

a, prevenirea transmiterii infec{iilor cu cale de transmitere sanguini, la locul de munci al personalului.

b. prevenirea transmiterii infec[iilor cu cale de transmitere digestivd

c. prevenirea infectiilor cu cale de transmitere sanguind

S.Care este atitudinea de urgenti in cazul expunerii profesionale cu produse biologice prin
intepare/tiieturi:

a. se iau imediat medicamente antibiotice

b. spilarea la jet de api curenti timp de 5 minute gi aplicarea de antiseptice, dezinfectante

c. introducerea tegumentului in antiseptic

6. Dreptul la confidenfialitate al pacientuluiinseamnS:

a. informatiile primite de la pacient nu vor fi dezvdluite nici unei alte persoane

b. informatiile primite de la pacient pot fi dezviluite membrilor familiei acetuia

c. informa[iile primite de la pacient pot fi dezviluite autorititilor daci reprezinti o amenintare directi la
binele societd{ii



14. Dezinfecfia materialului de curiifenie utilizat in secfiile/compailimentele cu risc crescut se face
de rutini:

a. o datS la 3 ore

b. la sfirgitul activitSlii (dupi fiecare utilizare)

c. in fiecare zi

15. Dezinfecfia materialului de curifenie utilizat in spatiile fird risc se face cet pulin:

a. o dati pe zi

b. o datd pe siptimdni

c. o dati pe luni

16. Lenjeria murdari cu fecale, puroi sau singe va fi inmuiati:

a. in soluliidezinfectante la rece, de preferin[d solutie de cloramind2-3o/o timp de 2-3 ore

b. in solutii bazate pe alcool

c. in solutiidezinfectante calde timp de 2-3 ore

17. Daci un pacient a stat jumitate de ori intr-un pat de spitat gi nu a pitat sau murdirit patul
lenjeria de pat:

a. nu este necesar a fi schimbati

b. trebuie obligatoriu si fie schimbatd

c. trebuie schimbatd daci pacientul a stat cel pulin 2 ore in pat

18. Spilarea se realizeazi prin:

a. folosirea de dezinfectanti

b. folosirea de api caldi gi substante tensioactive

c. folosirea de api caldi

19. Curifenia prin aspirare este recomandabili numai cu:

a. mdturigi mopuri

b. aspiratoare

c.aspiratoare cu proces umed, a c5ror construclie permite curSlarea gi dezinfeclia lor gi menlinerea
uscati dupi utilizare

20. Aplicarea corecti a metodelor de curifenie a suprafefelor, obiectelor gi echipamentetor poate
realiza o decontaminare de:

a. 95-98%, foarte apropiatd de cea obtinuti prin dezinfec[ie

b.10 %

c.50%
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